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Elles créent une antenne Mampreneures
pour toutes les mamans entrepreneuses

 2 min •  Margaux Plisson

REIMS Pauline Legras et Sophie Guerriero sont mamans et

entrepreneuses. À elles deux, elles viennent de créer une antenne

marnaise du réseau Mampreneures. L’idée est d’organiser des moments

d’échanges avec des intervenants pour mieux appréhender l’organisation

de ce mode de vie.

Elles ont 31 et 36 ans. Elles sont mamans. Mais aussi entrepreneuses. Pauline

Legras est décoratrice d’intérieur sur Reims. Sophie Guerriero est
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naturopathe/sophrologue à Bazancourt et Sedan. Travailler seule, près de leur

domicile, et montrer leur propre entreprise, c’est leur choix. Si Pauline Legras a

décidé, cette année, de se mettre à son compte, c’est parce qu’elle considérait

qu’en tant que salariée, elle ne profitait pas assez de sa fille de 2 ans. De son

côté, Sophie Guerriero a monté son entreprise, en 2020, après dix ans de

marketing/communication. « Je me suis reconvertie car je trouve que les gens

deviennent fous, j’avais envie de les aider à prendre recul sur eux-mêmes. Et

puis, j’ai toujours eu envie d’avoir ma propre boîte, ça faisait partie de moi »,

confie-t-elle.

Je ne cherchais pas quelque chose pour faire évoluer mon business, mais un

réseau de soutien

Mais pour ces deux mamans, ce n’est pas toujours simple de gérer les factures

en même temps que les lessives ou encore les rendez-vous téléphoniques et

les repas des enfants… Alors, les deux trentenaires cherchaient un réseau, où

elles pourraient échanger à propos de leur mode de vie et éventuellement

avoir des conseils sur l’entreprenariat. « Je ne cherchais pas quelque chose

pour faire évoluer mon business, mais un réseau de soutien », explique Sophie

Guerriero. Bingo ! Ses recherches la mènent au réseau Mampreneures. «

Quand j’ai lu, je me suis dit que ça correspondait totalement à mes valeurs : la

solidarité et la bienveillance » , ajoute-t-elle. Problème : il n’existe pas de

réseau dans la Marne, le plus proche étant dans l’Oise. Elle hésite alors à

l’ouvrir, mais avant tout de chose, elle participe à un MamCafé en ligne, qui lui

confirme cette envie. Cependant, elle fait face à un nouveau problème : pour

créer une antenne, il faut être deux. Là voilà alors à la recherche d’autres

mamans qui pourraient prendre part à l’aventure.

Pas besoin de chercher loin car au même moment et par pur hasard, Pauline

Legras contacte le réseau Mampreneures pour… créer une antenne dans la

Marne. Pour celle qui attend actuellement un enfant, l’idée n’est pas venue de

la même manière.
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Des sujets parfois imbuvables mais indispensables

« Étant décoratrice d’intérieure, j’écoute beaucoup de podcast sur la

décoration et dans un des épisodes, ils évoquaient l’idée de faire un réseau de

professionnels autour de chez soi. J’ai essayé à Reims mais j’ai très vite

abandonné l’idée… Il y avait un aspect concurrentiel qui gâchait les échanges

», explique-t-elle. Ni une, ni deux, la jeune femme retombe sur un autre

épisode de podcast, qui aborde le réseau Mampreneures. « J’ai alors participé

à un premier MamCafé. C’était sur un sujet imbuvable : l’aspect juridique des

entreprises. Et pourtant, j’ai passé un excellent moment, je me suis rendue

compte que comme moi beaucoup de mamans n’avaient pas envie d’évoquer

ce sujet mais sont reparties avec plein d’outils » , confie-t-elle.

Comme pour Sophie Guerriero, ce moment d’échange confirme à Pauline

Legras son envie de créer une antenne marnaise. L’association les met en

contact et elles deviennent alors coresponsable de l’antenne de la Marne, qui

rejoint les 18 antennes déjà existantes d’une association créée en 2009 par

Céline Fénié, maman de deux enfants, qui rencontre le succès avec son blog

sur lequel elle raconte comment elle organise sa vie de maman

entrepreneuse. « Avant, il fallait choisir entre vie de maman et carrière. Et

maintenant, il y a de plus en plus de femmes qui choisissent les deux, enfin

qui ne veulent pas choisir », insiste la décoratrice d’intérieure.




