Un premier Mamcafé prévu le 29
novembre
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La mission de Pauline Legras et Sophie Guerriero est alors d’organiser des
Mamcafés et de constituer un réseau pour l'instant inexistant. Le premier est
programmé mardi 29 novembre, de 9 h 30 a 12 h 00, a I'Arche a I'Eau a Reims.
Pour |'occasion, Sabrina Nicolas, coach personnel, viendra échanger avec les
mamans entrepreneuses autour du theme « Comment devenir une
entrepreneuse eépanouie sans vouloir étre wonder woman ? ». Poury
participer, l'inscription est obligatoire sur reseau-mampreneures.org. Mais
comme |'ont fait les deux trentenaires, il est possible d'y participer sans
adhérer au réseau. L'adhésion devient obligatoire, des la deuxieme
participation, et colte 95 euros par an. Une cotisation dédiée principalement

au paiement des outils de communication.

Le site internet du réseau répertorie également tous les prochains rendez-vous

prévus de la Marne, mais aussi de France car une fois membre, il est possible
de participer a tous les MamCafés existants. « Nous avons déja prévu certains
themes et intervenants pour que les mamans s'organisent et se rendre
compte de ce que ¢a peut leur apporter, mais tout peut changer car elles
peuvent elles aussi nous proposer des lieux et des intervenants. L'idée, c’est
qu’elles soient actrices du réseau », explique la sophrologue. Pour le moment,
des Mamcafés sont prévus sur les régimes de retraite ou encore les réseaux
sociaux, ainsi que sur les stratégies a adopter pour la nouvelle année. Dans

I'idéal, les coresponsables aimeraient mixer des moments d'échanges autour

du business mais aussi de la vie de maman. D'ailleurs, Pauline Legras ajoute : «
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Que leurs enfants soient petits ou grands, toutes les mamans sont les
bienvenues. Chaque age a des problématiques qui impactent la vie d'une

maman entrepreneuse. Et maman, tout comme étre entrepreneuse, c'est tous

les jours de I'année ! »,
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